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ΓΕΝΙΚΕ΢ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕ΢ ΓΙΑ ΣΑ ΠΕΙΡΑΜΑΣΑ ΒΙΟΛΟΓΙΑ΢ 
ΚΑΙ ΠΡΟΕΣΟΙΜΑ΢ΙΑ ΠΑΡΑ΢ΚΕΤΑ΢ΜΑΣΩΝ 

 
 Διάλυμα Lugol: Γηα ηελ παξαζθεπή απηνχ ηνπ δηαιχκαηνο ζα ρξεηαζηείηε 1-2gr 

κεηαιιηθφ Ιψδην (Ι 2 ) θαη 4gr ησδηνχρν θάιην (ΚΙ). Σα δηαιχνπκε κέζα ζε 100ml 

απνζηαγκέλν λεξφ θαη ην δηάιπκά ζαο είλαη έηνηκν γηα ρξήζε.  

 

 Διάλυμα Βενεδικτίνης: Η παξαζθεπή απηνχ ηνπ δηαιχκαηνο πξνυπνζέηεη ην 

ζρνιείν λα δηαζέηεη θηηξηθφ λάηξην (Na 2 C 6H 6O 7 ). Πην αλαιπηηθά ρξεηάδνληαη: 

1,73gr θξπζηαιιηθνχ ζεητθνχ ραιθνχ (CuSO 4 ), κε 1,73gr φμηλνπ αλζξαθηθνχ 

λαηξίνπ (NaHCO 3 ) θαη 10gr θηηξηθφ λάηξην (Na 2 C 6H 6O 7 ). Όια απηά ηα 

δηαιχνπκε ζε 100ml απνζηαγκέλν λεξφ. 

 

Δπεηδή νη πνζφηεηεο πνπ πξνθχπηνπλ είλαη κεγάιεο κπνξείηε λα ζπλελλνεζείηε κε δηπιαλά 

ζρνιεία γηα λα ηηο κνηξαζηείηε. 

 

Απαραίηηηα βοηθηηικά σλικά. 

 

Όια ηα εξγαζηήξηα ζα πξέπεη γεληθά λα δηαζέηνπλ ηα παξαθάησ πιηθά γηα ηε ζσζηή 

εηνηκαζία ησλ παξαζθεπαζκάησλ. Κπξίσο ζα ρξεηαζηείηε: 

 Αληηθεηκελνθφξεο πιάθεο θαη θαιππηξίδεο  

 Τδξνβνιέαο κε απνζηαγκέλν λεξφ 

 Λαβίδα θαη λπζηέξη ή ελαιιαθηηθά θνπίδη 

 ΢ηαγνλφκεηξν 

 Αλαηνκηθή βειφλα  

 Γνθηκαζηηθνί ζσιήλεο 

 

 

΢σμβοσλές για ηην εηοιμαζία ηων παραζκεσαζμάηων. 

 

Γεληθά ε εηνηκαζία ελφο παξαζθεπάζκαηνο παξνπζηάδεη αξθεηέο δπζθνιίεο γηα απηνχο πνπ 

δελ έρνπλ αζρνιεζεί ζην παξειζφλ. Μεξηθέο ηδέεο γηα ηελ απινχζηεπζε ηεο δηαδηθαζίαο: 

1. Καζαξίδνπκε ζρνιαζηηθά ηελ αληηθεηκελνθφξν πιάθα θαη ηελ θαιππηξίδα κε 

απνζηαγκέλν λεξφ θαη ζηε ζπλέρεηα ζθνππίδνπκε κε ραξηί θνπδίλαο ή παλάθη γηα 

γπαιηά, ψζηε λα κεησζνχλ νη ηπρφλ ηξηρνχιεο πνπ κπνξεί λα θνιιήζνπλ πάλσ. 

2. ΢ην θέληξν ηεο αληηθεηκελνθφξνπ πιάθαο πξηλ βάινπκε ην ππφ παξαηήξεζε πιηθφ, 

ξίρλνπκε κία ζηαγφλα λεξφ ή δηάιπκα Lugol, αλάινγα κε ηελ άζθεζε.  

3. Σν δχζθνιν θνκκάηη θαηά ηελ εηνηκαζία ελφο παξαζθεπάζκαηνο είλαη ε 

ηνπνζέηεζε ηεο θαιππηξίδαο πάλσ απφ ην ππφ παξαηήξεζε πιηθφ καο. Καηαξρήλ, 

φηαλ ζα πξέπεη λα θάλεηε θάπνηα ηνκή ζα πξέπεη απηή λα είλαη εμαηξεηηθά ιεπηή, 

ψζηε λα κπνξέζεη λα ζηεξεσζεί ε θαιππηξίδα. Καηφπηλ, κε ηε ιαβίδα παίξλεηε ην 

θνκκάηη απηφ θαη ην ηνπνζεηείηε πξνζεθηηθά ζηελ αληηθεηκελνθφξν πιάθα, έηζη 

ψζηε λα είλαη αθξηβψο πάλσ ζηε ζηαγφλα λεξνχ. Με ηνλ δείθηε ηνπ αξηζηεξνχ ζαο 

ρεξηνχ θξαηάηε ηελ θαιππηξίδα ζε επαθή κε ηελ πιάθα, αθξηβψο δίπια απφ ην ππφ 

παξαηήξεζε πιηθφ. Παίξλεηε ηελ αλαηνκηθή βειφλα κε ην δεμί ζαο ρέξη θαη 

αθήλεηε ηελ θαιππηξίδα λα αθνπκπήζεη πάλσ ζηε βειφλα, ελψ ηαπηφρξνλα κε ηνλ 

αξηζηεξφ ζαο δείθηε θξαηάηε αληίζηαζε. Καηεβάδεηε ζηγά ζηγά πάλσ απφ ην πιηθφ 



θαη φηαλ θηάζεη ε θαιππηξίδα πνιχ θνληά, ηξαβάηε ηε βειφλα απφηνκα ψζηε λα 

πέζεη ε θαιππηξίδα θαη λα κε δεκηνπξγεζνχλ θπζαιίδεο αέξα.  

4. Σέινο, κε ιίγν ραξηί θνπδίλαο ζθνππίδεηε ηα φπνηα λεξά πξνθχςνπλ απφ ηελ 

πξνεγνχκελε πξνζπάζεηα. Προζοτή: φηαλ εηνηκάδεηε παξαζθεπάζκαηα κε πγξά 

πιηθά κε θέξεηε ην ραξηί πνιχ θνληά ζηελ θαιππηξίδα, γηαηί κπνξεί λα 

απνξξνθήζεη θαη φιν ζαο ην ππφ παξαηήξεζε πιηθφ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ετοιμασία ασκήσεων Α΄ Γυμνασίου. 
 

Ο εξγαζηεξηαθφο νδεγφο είλαη πνιχ αλαιπηηθφο γηα ηα πιηθά πνπ απαηηνχληαη ζε θάζε 

άζθεζε, αιιά θαη ζηνλ ηξφπν εηνηκαζίαο. Παξαθάησ παξαηίζεληαη κεξηθέο 

ζπκπιεξσκαηηθέο νδεγίεο γηα ηελ απνηειεζκαηηθφηεξε πξαγκαηνπνίεζή ηνπο. 

 

Άσκηση 1 και 2. 

 

Γηα ηηο δχν πξψηεο αζθήζεηο ζα ρξεηαζηείηε ην δηάιπκα Lugol, ψζηε λα ρξσκαηηζηνχλ ηα 

θχηηαξα. Η πξψηε άζθεζε κε ην θξεκκχδη δελ παξνπζηάδεη ηδηαίηεξα πξνβιήκαηα θαη ην 

απνηέιεζκα είλαη πνιχ εληππσζηαθφ. ΢ηε δεχηεξε άζθεζε θαιφ είλαη λα πάξεηε έλα πιαηχ 

μπιάθη (φπσο απηφ πνπ έρνπλ νη γηαηξνί γηα ηελ εμέηαζε ηνπ ζηφκαηνο) θαη λα ηξίςεηε 4-5 

θνξέο ηε γιψζζα ζαο ψζηε λα ζπγθεληξσζεί αξθεηφ πγξφ. Με ηε βνήζεηα ηεο αλαηνκηθήο 

βειφλαο απνζπάηε ην πιηθφ απηφ θαη ην ξίρλεηε ζηελ αληηθεηκελνθφξν πιάθα πνπ έρεη κία 

ζηαγφλα απφ δηάιπκα Lugol. Σνπνζεηείηαη ηελ θαιππηξίδα θαη ην παξαζθεχαζκά ζαο είλαη 

έηνηκν. 

 

Άσκηση 4. 

 

Απηή ε άζθεζε ρξεηάδεηαη λα εηνηκαζηεί κία βδνκάδα πξηλ ηελ παξνπζίαζή ηεο. Δπηιέμηε 

έλα πιαηχθπιιν θπηφ γηα λα κπνξέζεηε πην εχθνια λα ζηεξεψζεηε ηηο ισξίδεο απφ 

αινπκηλφραξην. Φξνληίζηε ην αινπκηλφραξην λα εθάπηεηαη θαιά πάλσ ζηα θχιια γηα λα 

είλαη πην νξαηφ ην απνηέιεζκα. Σν θπηφ θαιφ είλαη λα βξίζθεηαη ζε θιεηζηφ ρψξν θαη 

θνληά ζε θσο, γηαηί ν αέξαο κπνξεί λα μεθνιιήζεη ην αινπκηλφραξην.  

 

 

Άσκηση 5. 

 

΢ε απηή ηελ άζθεζε κία κέξα πξηλ παξνπζηαζηεί, θφςηε έλα θισλαξάθη ζέιηλν θαη αθήζηε 

ην φιε ηε κέξα κέζα ζε πνηήξη κε λεξφ θαη 3 ζηαγφλεο πδαηνδηαιπηφ κειάλη, πνπ κπνξείηε 

λα βξείηε ζην γξαθείν ηνπ δηεπζπληή ηεο ζρνιηθήο κνλάδαο, κηα θαη ρξεζηκνπνηείηαη ζηηο 

ζθξαγίδεο. Μπνξείηε λα θάλεηε 3 δηαθνξεηηθέο ηνκέο: κία ρακειά ζην βιαζηφ, κία 

ελδηάκεζε θαη κία θνληά ζηα θχιια. Με απηφ ηνλ ηξφπν θαίλεηαη δηαδνρηθά ε απνξξφθεζε 

ηνπ ρξσκαηηζκέλνπ λεξνχ απφ ην θπηφ. 

 

 

Άσκηση 10. 

 

Η άζθεζε απηή έρεη 4 κέξε θαη πξνυπνζέηεη ηελ χπαξμε δηαιχκαηνο Βελεδηθηίλεο γηα ηελ 

αλίρλεπζε ησλ ζαθράξσλ. Η αλίρλεπζε ησλ ιηπψλ γίλεηαη εχθνια. Υξεζηκνπνηήζηε κία 

ιαδφθνιια θαη ηξίςηε κία πνζφηεηα απφ παηαηάθηα πάλσ ηεο. Θα δείηε φηη ζρεκαηίδνληαη 

κηθξνί ιεθέδεο, έλδεημε φηη ππάξρνπλ ιίπε ζηε ζπγθεθξηκέλε ηξνθή. Κάληε ην ίδην θαη κε 

κπηζθφηα, κήιν ή θάπνην ηπξί. Γηα ηελ αλίρλεπζε ακχινπ πξνηηκήζηε κία παηάηα πνπ ζα 

θφςεηε ζε ιεπηέο θέηεο. Ρίρλνληαο ην βάκκα ηνπ ησδίνπ (ή δηάιπκα Lugol) επηηπγράλεηε 

πην γξήγνξα ην ηψδεο ρξψκα. Έηζη κπνξείηε λα ζπγθξίλεηε ηελ παηάηα κε ην ρξψκα ησλ 

άιισλ ηξνθψλ. Γηα ηελ αλίρλεπζε πξσηετλψλ κπνξνχκε λα ρξεζηκνπνηήζνπκε ην αζπξάδη 

ελφο απγνχ. ΢ε έλα δνθηκαζηηθφ ζσιήλα ξίρλνπκε ην αζπξάδη θαη ιίγν απηνληζκέλν λεξφ 

θαη αλαδεχνπκε θαιά. ΢ηε ζπλέρεηα πξνζζέηνπκε 2-3 ζηαγφλεο διαλύμαηος πδξνμεηδίνπ 



ηνπ λαηξίνπ (NaOH) θαη 2-3 ζηαγφλεο διαλύμαηος ζεητθνχ ραιθνχ. Σν κίγκα ζαο 

ρξσκαηίδεηαη κσβ, έλδεημε χπαξμεο  πξσηετλψλ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ετοιμασία ασκήσεων Γ΄ Γυμνασίου. 
 

 

Άσκηση 1. 

 

Η πξψηε άζθεζε είλαη ε ίδηα κε απηή ηεο Α΄ Γπκλαζίνπ (άζθεζε 1 θαη 2). 

 

Άσκηση 2. 

 

Γηα ηε δεχηεξε άζθεζε κπνξείηε λα ρξεζηκνπνηήζεηε έηνηκα παξαζθεπάζκαηα αλ έρεη ην 

εξγαζηήξηφ ζαο ή λα αθνινπζήζεηε ηνλ εξγαζηεξηαθφ νδεγφ. Πξνζνρή φκσο φηαλ 

εηνηκάζεηε ηα παξαζθεπάζκαηα: ξίμηε πξψηα κία ζηαγφλα απηνληζκέλνπ λεξνχ ζηελ 

αληηθεηκελνθφξν πιάθα θαη ζηε ζπλέρεηα πάλσ ζηε ζηαγφλα απηή ξίμηε κία ζηαγφλα απφ 

ηα βξαζκέλα θαζφιηα ή ην λεξφ γιάζηξαο. Οη εηθφλεο πνπ παξνπζηάδνπλ ηα πξσηφδσα 

είλαη νη εμήο:   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ακνηβάδα       Paramecium 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Euglena     Euglena 

 

 

 

Άσκηση 3. 

 

Πξνηείλνληαη ηα έηνηκα παξαζθεπάζκαηα πνπ έρνπλ φια ηα εξγαζηήξηα. 

 

 

Άσκηση 4. 

 

Η παξαηήξεζε ησλ ζηνκάησλ επηηπγράλεηαη αλ επηιέμεηε έλα ρνληξφ θχιιν. Κφβεηε έλα 

κηθξφ θνκκάηη θαη ην ηνπνζεηείηαη έηζη, ψζηε ε θάησ πιεπξά ηνπ θχιινπ λα είλαη απηή πνπ 

ζα βιέπνπκε κε ην κηθξνζθφπην. Γε ρξεηάδεηαη θαιππηξίδα, ίζσο φκσο δπζθνιεπηείηε ιίγν 

σο πξνο ηελ εζηίαζε θαη ηνλ θαζαξηζκφ ηελ εηθφλαο.  Γηα ηνπο δσηθνχο ηζηνχο 

ρξεζηκνπνηήζηε ηα έηνηκα παξαζθεπάζκαηα. 

 

 

 Άσκηση 10. 

 

Δλαιιαθηηθά γηα ηελ άζθεζε 10 κπνξείηε λα αθνινπζήζεηε ηηο νδεγίεο πνπ ζαο δίλνληαη 

ζην "Πείξακα απνκφλσζεο DNA", παξνπζίαζε πνπ έρνπλ εηνηκάζεη θαηά ην παξειζφλ νη 

ζπλάδειθνη Υαηδεκπαιάζε Α. θαη Πνπιφπνπινο Π. Δίλαη πην εχθνιν λα βξείηε ηα πιηθά 

θαη ηα εξγαιεία πνπ ρξεηάδνληαη γηα ηελ εηνηκαζία απηήο ηεο άζθεζεο. Σν θαζαξφ 

νηλφπλεπκα (αηζπιηθή αιθνφιε) πξέπεη λα ην έρεηε αθήζεη απφ ηελ πξνεγνχκελε κέξα 

ζηελ θαηάςπμε ηνπ ςπγείνπ. Γε ζα παγψζεη, αιιά ζ΄ απνθηήζεη ηε ζεξκνθξαζία πνπ 

ζέινπκε (~ -20 0C). Δλαιιαθηηθά, ηε θάβα κπνξείηε λα ηελ αληηθαηαζηήζεηε κε κπαλάλα. 

 

Γηα νπνηεζδήπνηε απνξίεο ή βνήζεηα κπνξείηε πάληα λα ηειεθσλείηε ζην Δ.Κ.Φ.Δ. ή λα 

πεξλάηε απφ ην ίδην ην Δ.Κ.Φ.Δ.  

 

Καιή επηηπρία! 
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